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Plavu tilbite - 2018. gada putns

AINARS AUNINS,
ainars.aunins@lu.lv

Kad es augu, zalaji bija putniem, ipasi “garkajainiem un garknabjainiem” putniem, bagataki. Un ari zalaki,

jo tolaik tos regulari apsaimniekoja - plava un ganija, tadél tie nebija “kiilas briingani” lidz maija beigam
un ilgak. Turklat tos apsaimniekoja ne tapéc, lai par to “Eiropas naudu” dabutu, bet tadél, ka zale bija
nepiecieSama lopiem. Bérniba, braukajot pa Latvijas laukiem, ganibas ar lielakiem vai mazakiem brunu
govju ganampulkiem tajas bija ikdienisks skats. Tatad ganibu bija saméra daudz. Tiesa, ne visas no tam

bija sastopami bridejputni, bet daudzas bija. Visbiezak kivite, nereti ari plavu tilbite un mérkazina, retak -

citi brideéji.

Meadow birds - ta anglu valoda ap-
zimé zalajos dzivojo$o bridéjputnu
sugu kompleksu. Tatad “plavu put-
ni” vai, korektak,- plavu bridéjput-
ni. Melodiskaka balss $aja sabiedri-
ba pieder plavu tilbitei — parasti tas
ir divdaligs vai trisdaligs svilpiens,
melodiskaks neka citam tilbitém, ta-
péc viens no §Is sugas “tautas nosau-
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kumiem” ir plavu svilpis. Ar citiem
svilpjiem tai, protams, nav nekadas
radniecibas. Diemzél ligzdojosu pla-
vu tilbiSu Latvija vairs atlicis maz,
tapat ka mitru ganibu. Suga, kas vél
20. gs. 60. gadu beigas atziméta ka
biezi sastopama (Baumanis, Blams
1969), sobrid ir reta, un tas skaits
arvien turpina samazinaties (Kerus

2011). Turpinot tradiciju pieveérst

sabiedribas uzmanibu sugam, kuras

ir apdraudétas un kuram vajadziga
palidziba, plavu tilbite izraudzita
par 2018. gada putnu.

Ka jau sugas nosaukums rada,

plavu tilbite saistita ar apsaim-
niekotiem zalajiem - plavam un

GADA PUTNS

Foto: A. Petrins*®




ganibam. Tomér ne katrs zalajs ir
tai piemérots. Piemérotam zalajam
jaatbilst vairakiem nosacijumiem,
kas izriet no sugas ligzdosanas un
barosanas ekologijas. Ta ka plavu
tilbite partiek no dazadiem tdens
un augsnes bezmugurkaulnie-
kiem, zalaja vai ta tie$a tuvuma
jabut slapjam vietam, kur bradat
un meklét baribu. Tas var bat gan
lézenas denskratuvju malas, gan
slapjas, purvainas ieplakas pasa
zalaja. Jo garaka zalaja idensmala
vai vairak sekladens lamu, jo pie-
meérotaks tas ir plavu tilbisu ligz-
doSanai (Durant et al. 2008; Leito
et al. 2014; Smart et al. 2006). Uz
tam péc mazulu izskil$anas tilbites
vedis ari savu peréjumu. Sis vietas
nedrikst bt ar augstu vegetaciju,
jo gara zalé tilbites nevar laikus
pamanit apdraudéjumus un tapéc
no tadam izvairas. Plauta zalaja
$0s nosacijumus uzturét ir gruti,
tapéc vispiemérotakas ir ganibas.
Lopi, nakdami dzert, uztur zemu
augdju tdensmala, izmida slapja-
kas vietas, veidojot dublu lauku-
mus un lieliskus baro$anas apstak-
lus. Turklat zali tie noéd nevien-
meérigi, veidojot dazada augstuma
zales laukumu un cinu mozaiku.
Sada zalaja atradisies vietas, kuras
zales augstuma un blivuma zina
plavu tilbites atzis par pieméro-
tiem ligzdas ieriko$anai.

Plautiem zalajiem parasti ir vienme-
rigs zales augstums, jo ta visa tiek
noplauta viena laika un ari ataug
visa plava lidzigi. Aprila beigas un
maija sakuma, kad tilbites uzsak
ligzdosanu, vegetacija visdrizak
nebs isti piemérota — bis daudz
blivas pérnas zales, jo, plaujot zali
taja laika, kad ta vél deriga lopbari-
bai, Iidz rudenim ta pagust razeni
ataugt. To var noveérst, zalaju vélreiz
noplaujot pavélak rudeni, tomér ari
tad nav garantijas, ka plavu tilbites
atzinigi noveérteés zalaja struktiru
pavasarl.

Tilbites ligzda atrodas uz zemes,

noslépta apméram spridi augsta vai
nedaudz augstaka zalé. Visbiezak ta
ir neliela, ar sausiem zales stiebriem
izklata bedrite. Ta no augsas parasti
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nav pamanama, jo ligzdas malas
augosa zale, kritot tai pari, to no-
sedz. Tapat ka lielaka dala citu bri-
déjputnu, ari plavu tilbite déj cetras
bumbierveidigas olas. Olu skaitam
un formai ir nozime - ar tievajiem
galiem kopa ligzdas dziluma, bet
resnajiem uz augsu tas piepilda
ligzdas bedriti un samazina siltuma
zudumus.

Ligzdas drosiba ir kritiski svariga,
ipasi uz zemes ligzdojo$ajiem put-
niem, jo to apdraud ne tikai olédaji
putni, visbiezak dazadi varnu dzim-
tas putni, bet ari ziditaji - lapsas, je-
notsuni un citi. Tapéc plavu tilbites
aktivi aizsarga savu ligzdo$anas ie-
cirkni. Jebkuru neltagtu viesi tas meé-
gina padzit. PadziSana ir efektivaka,
ja taja piedalas ne tikai viens vai abi
para putni, bet lielaks skaits — ari
kaimini. Un nav svarigi, vai ligzdas
sargi ir sugas brali, vai tie ir no ci-
tas sugas. Jo vairak, jo labak. Tade]
bridéjputni nereti veido ligzdosanas
puskolonijas. No “klasiskajam” ko-
lonijam, kadas ir kaijam, ziriniem
un citam “koloniju sugam”, puskolo-
nijas atskiras ar to, ka ligzdas
neatrodas cita citai tik tuvu un ta-
jas ligzdojosajiem putnu pariem ir
savas ligzdo$anas teritorijas, ko tie
aizsarga no konkurentiem - kaimi-
niem, tapéc tas izvietotas plasaka
teritorija. Tomér, tapat ka Istajas ko-
lonijas, pietuvojoties kadam neve-
lamam apmeklétajam puskolonijas
teritorijai, tiek “iedarbinats NATO
5. pants” un visi taja ligzdojosie
bridéjputni celas tas aizsardzibai.
To médz izmantot citas sugas, pie-
méram, dziedatajputni un piles, kas
labprat ligzdo bridéjputnu puskolo-
nijas vai to tuvuma, jo ligzdosanas
sekmes tajas ir augstakas.

Varnu dzimtas putni apkartnes par-
lakosanai labprat izvélas augstakus
postenus - kokus, ékas vai stabus. Ja
tadi atrodas bridéjputnu ligzdosanas
puskolonijas tuvuma, no tiem iespé-
jams nolakot ligzdu atraanas vietas.
Tapéc plavu tilbite, tapat ka citi bri-
déjputni, izvairas ligzdot netalu no
dazadiem vertikaliem elementiem
(Ottvall et al. 2005; van der Vliet et
al. 2008; Wallander et al. 2006). Jo

augstaks novérosanas postenis, jo
vairak tas apdraud uz zemes ligzdo-
josos putnus (Andersson et al. 2009)
un lielaks ir nepieciesamais drosibas
attalums no tada. Ipasi nevélamas

ir meza malas vai koku rindas, jo
ligzdas postitajs tur var ierasties, ne-
viena nemanits. Tas nozimé, ka pla-
vu tilbitei nav piemérotas nelielas,
meza vai apbtves ieskautas plavinas
un zalaja platibai ir tiesa saistiba

ar ta piemérotibu plavu tilbitém
(Rannap et al. 2017). Masdienas
plavu tilbiti visvairak apdraud pie-
meérotu dzivesvietu izzu$ana. Gani-
bu, kuras ganas lopi, atlicis loti maz.
Kops$ neatkaribas atjauno$anas un
zemes reformas daudzas kadreizéjas
ganibas ir pamestas, jo nav vairs va-
jadzigas, un aizaug vai ir parveérstas
aramzemé. Lai ari lopu skaits pé-
déjos gados atkal pieaug, ganibu
platibas nepalielinas, jo moderna
lopkopiba neparedz lopu laiSanu
ganibas. Un neder jebkuras ganibas.
Tajas jabut ari slapjam ieplakam!
Atlikusas tilbitém piemeérotas vietas
vél apdraud ligzdu postitaju skaita
pieaugums.

Plavu tilbite ir gajputns un ziemo
mitrajos un adenu piekrasté
Dienvideiropa un talak uz dien-
vidiem. Pagaidam nav liecibu par
nozimigiem apdraudéjumiem sugas
ziemo$anas vietas, tapéc visa atbil-
diba par tilbisu populacijas samazi-
nasanos jauznemas mums pasiem.

AtgrieZoties pie manam atminam
par “zalaku zali jauniba’, jateic, ka
tolaik, studiju gados, no docenta
Mara Sternberga es dzirdéju lidzigu
atminu stastu par vina jaunibu. Tad
zale bijusi vél zalaka. Un zalajus
apdzivojoso bridéjputnu daudzums
un daudzveidiba slapjaja plava pie
vina kadreizéjas dzivesvietas man
likas parspiléti. Tikai nesen, kad
kada projekta vajadzibam ieguvu
geodatubazi ar melioracijas sisté-
mam Latvija, sapratu, cik maz vairs
ir atlicis nemeliorétu lauksaimnieci-
bas zemju. Un tad man “saslédzas’,
ka Sie “neticamie” stasti par 20. gs.
50. gadiem tacu bija par laikiem
pirms masveida melioracijas. Tolaik
zalaju bija daudz, tie gandriz visi
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vél bija “biologiski vértigie”, turklat
divas tresdalas no tiem — parmitri
(Cabappuua 1957). Diemzél vairs
nav iespé&jams aplést to, kada bli-
vuma zalajos plavu tilbites bijusas
sastopamas. Skaitliski dati pieejami
tikai par atseviskam “supervie-
tam”, tadam ka Kaniera ezermala
pirms tidens limena pacel$anas,
kur ligzdoja 150-300 paru (Viksne
1967) vai Engures ezera salas ar

35 pariem (Kasy6uepHuc 1983).
Ligzdojoso putnu atlanti un uzskai-
tes jau tolaik nenotika. Prieksstati
par sugu sastopamibu bija stipri
atkarigi no vietam, kuras ta laika
ornitologi regulari apmekléja, un
lauksaimniecibas zemes nebija tas
iecienitakas. Tapéc valdija uzskats,
ka plavu tilbites izplatiba saistita g.
k. ar piejaras joslu (Transehe, Sinats
1936), kamér iek$zemé ta bijusi reta
un regulari konstatéta g. k. pétnie-
ku regulari apmeklétajas vietas ap
lielakajiem ezeriem (Kasybuepuuc
1983). Pirmais Latvijas ligzdojoso
putnu atlants $adu izplatibu gan ne-
apstiprina (Priednieks et al. 1989).
Ka tolaik bija vai nebija, visdrizak
vairs neuzzinasim, tomeér skaidrs,
ka nemeliorétas, parmitras zemeés
dzives apstakli bridéjputniem ir
daudz piemérotaki. Tapéc pirms
melioracijas Latvija varéja uzturét
daudz lielakas $o putnu, ari pla-

vu tilbites, populacijas. Augstajos
purvos, kur masdienas sastopama
nozimiga dala plavu tilbites popu-
lacijas, ta sakusi ligzdot tikai 20. gs.
otraja pusé (Kasy6uepnmc 1983).

Starp citu, ligzdojoso putnu uzskai-
tes miasdienas vairs nespéj dot nozi-
migu informaciju par plavu tilbites
ligzdojoso paru skaita parmainam.
Ta ir kluvusi parak reta, un nav
iespéjams iegit tam nepiecieS§amo
datu apjomu. Bet $obrid tas pat

nav vairs tik svarigi. Ir skaidrs, ka
nepiecie$ami ipasi pasakumi tilbisu
ligzdosanas vietu saglabasanai. Bet,
lai tos istenotu, $is vietas ir jazina.
Tade] labakais, ko varam darit,

ir apsekot potencialas vietas, kur
sugu vél varétu but ieséjams sastapt
(Avotins, Kerus 2018), lai vietas, kur
suga tiesam vél ligzdo, veicinatu at-
bilstosu apsaimnieko$anu.
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Foto: I. Denisovs

Plavu tilbite Tringa totanus lidojuma.

Foto: S. Bérzina / selgasfoto.lv

Foto/video: E. Dzenis / facebook.com/melnaisleibls

VIDEO: noskené ar Overly un apskati, ka uzvedas plavu tilbite rita agruma. @

GADA PUTNS 5



6

GADA PUTNA ZIMEJUMU KONKURSS

Ari Sogad (tapat ka 2017. gada) konkursa darbi tiks vertéti divas kategorijas — bérnu (lidz 18 g. v.) un pieauguso
(no 18 g. v.). Konkursa var piedalities ikviens interesents, Zziméjumu iesttot vai iesniedzot lidz 2018. gada

31. maijam. Galvena balva, ko sanems vismaz tris labako zimé&jumu autori, bls Tpasa putnu vérosanas
ekskursija. Konkursam var iesniegt jebkada tehnika veiktus zZiméjumus — ne lielakus par A2 formatu —, kuros
attélots 2018. gada putns - plavu tilbite. Katrs dalibnieks var iesniegt tikai vienu ziméjumu.

Darbus izvértés LOB veidota zirija.

Darbus var iesniegt, nosiitot pa pastu: Gada putna ziméjumu konkursam, Latvijas Ornitologijas biedriba,
Skolas iela 3, Riga, LV-1010, vai nogadajot LOB biroja Skolas iela 3, Riga, 4. stava, darba dienas plkst. 10.00-16.00.
lesniedzot ziméjumu, janorada autora vards, uzvards, vecums un kontaktinformacija: e-pasta adrese, telefona

numurs un pasta adrese (skaidri salasama rokraksta).

Ziméjumi péc autoru vélésanas tiks izsniegti atpakal, kad konkurss bus noslédzies, bet ziméjumu ieskenétas
versijas var tikt izmantotas LOB publicitates vajadzibam, atsaucoties uz autoru un konkursu.

Konkurss notiek LOB skolu programmas “Putni un més"”ietvaros sadarbiba ar SIA “CEMEX".

/AEITIEX

FOTOKONKURSS LOB BIEDRIEM - “PLAVU PUTNI”

2018. gada fotokonkursa aicinam piedalities LOB biedrus, kuri aizraujas ar putnu fotografésanu.
Nav svarigi, vai putnus fotografé profesionali vai hobija liment. Pat ja izmanto telefonu, lai fotografétu,

un ir izdevies iemuazinat lielisku kadru, drosi piedalies!

Konkursa mérkis ir sniegt LOB biedriem iespéju paradit, ka vini redz un sastopas ar putniem, izmantojot
tadu musdienas izplatitu briva laika pavadisanas formu ka fotografésana, ka ari piedavat iespéju satikties un
apmainities pieredzém situacija, kad biedrus apvieno kopiga interese — putni.

Fotografijas jaiesniedz lidz 2018. gada 1. novembrim elektroniski kopa ar aizpilditu pieteikuma anketu:
http://ej.uz/LOB_fotokonkursam. Katrs autors iesniedz 1-5 darbus.

Jautajumus par konkursiem adresét Elinai Kokarevicai, elina@lob.lv, talr. 67221580

(darbadienas plkst. 10.00-16.00).
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The Common Redshank was still a common species in suitable grasslands during the 1960-ies, however, its population has severely declined since
then. The main reason of its decline was the decrease of suitable grassland areas due to grassland abandonment and conversion to arable land, as well as
changes in cattle breeding practices. To raise the awareness of society, the Common Redshank has been chosen as the Bird of the Year 2018 in Latvia.
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2018. gada putns - plavu tilbite - ir viena no vairakam putnu sugam, kura apdzivo mitrus zalajus.
Kopa ar plavu tilbiti mitras vietas labprat apdzivo ari citi plavu bridéjputni — kivite, mérkazina, gugatnis
un melna puskuitala, ka ari dziedatajputni — plavu Cipste, dzeltena cielava un lukstu cakstite.

Mérkazina

Gallinago gallinago

Plavu tilbitei Tringa totanus lidojuma
ir raksturigs sparnu zimé&jums un
"cigars" uz muguras.

Lukstu cakstite Saxicola rubetra

Plavu Cipste Anthus pratensis

Dzeltena cielava Motacilla flava

Kivite Vanellus vanellus

I Melna puskuitala
5 Limosa limosa Gugatnis Calidris pugnax
=

ZINO PAR PUTNIEM PORTALA DABASDATI.LV!
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