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Uz pludmali labak
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S iy

Pédéjos gadu desmitos ir
ievérojami pieaugusi rekreacijas
intensitate dabas teritorijas
(Tablado, Jenni, 2015). Latvija
juras piekraste ir loti populars
gan vietéjo, gan arvalstu

taristu galamérkis. Kopéjais
apmeklejumu skaits 2019. gada
piekrasté bija aptuveni astoni
miljoni. Kops 2015. gada to skaits
ir pieaudzis par vairak neka

tris miljoniem. Apmekléjumu
augstakas intensitates periods
liela méra sakrit ar piekrastes
putnu ligzdosanas periodu
(Klepers, 2020).

Sada situacija ir svarigi saprast
likumsakaribas, kas nosaka putnu
atbildes reakciju uz cilvéka traucéju-
mu, un dabas teritorijas ieviest atbil-
stoSus pasakumus, kas lautu pastavét
lidzas gan dabiskajam ekosistémam,
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gan rekreacijai. Putnu atbildes

reakcija uz traucéjumu ir ligzdas

pamesana, turklat $ada uzvediba var
bat atkariga no daudziem faktoriem

(Tablado, Jenni, 2015).

Tie var bat:

o dzivotnes veids ligzdas atra-
$anas vieta (Montgomerie,
Weatherhead, 1988),

o cilvéku - potencialo traucétaju -
konstaté$anas spéja atkariba no ap-
kartéjas ainavas (Gomez-Serrano,
Lopez-Lopez, 2014),

o attalums, kada traucéjums sakas
(Blumstein, 2003),

« konkrétas sugas tolerances
limenis pret traucéjumu (Holm,
Laursen, 2009),

« putna dzimums (Conway,
Martin, 2000),

« putna fiziska kondicija (Beale,
Monaghan, 2004),

o vienlaiciga pléséju klatbitne un

cilvéka traucéjums (Weston,
Elgar, 2007),

« olu parkar$anas risks, atstajot tas
atklatas (Weston ef al., 2011),

« putna spéja pierast pie traucéju-
miem (St Clair et al., 2010).

Traucéjumiem ir loti liela ietekme uz
fizisko kondiciju. Traucétiem put-
niem ir palielinats energijas patérins,
kas noved pie ligzdo$anas sekmju
pasliktinasanas (Gomez-Serrano,
2020). Ilgtermina ligzdosanas sekmju
samazinasanas var novest pie popu-
lacijas sarukuma.

Lai novérteétu, ka cilveku klatbat-
ne ietekmé ligzdojo$os putnus
Vidusjuras pludmaleés, tika pétita
peréjosu juras tartinu Charadrius
alexandrinus uzvediba Cetras plud-
malés Spanijas austrumu piekrasté,
novertéjot, ka tie reagé uz cilvéku,
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transportlidzekl]u un sunu klatbatni.
Pétijuma tika analizéti tie gadijumi,
kad traucéjums atradas tuvak par

75 m no tartina ligzdas.

Pétijuma konstatéts, ka var izdalit
Cetras traucétaju grupas, kas ie-
rosinaja peréjoso tartinu ligzdas
pamesanu - statiski cilvéki (uztu-
réjas viena vieta ilgak par minati),

saimnieka tuvuma. Par traucéjuma
slieksni tika pienemts 5% ligzdu
ipatsvars, no kuram peréjosie tartini
aizlaidas. Visjatigak putni reagéja
tad, ja traucétajs atradas primarajas
kapas vai uz takas ligzdas tuvuma -
65,9% gadijumu putns aizlidoja no
ligzdas, ja traucéjums notika kapas,
un 24,7% gadijumu ligzdas pame-
$anas uzvedibu noteica traucéjums
uz takam ligzdas tuvuma. Mazak
jutigi putni reagéja uz traucéjumu
pludmaleé.

Savukart, analizéjot datus atkariba
no ta, kas bija traucétajs, visaugsta-
ko putnu atbildes reakciju izraisija
nepieskatiti suni (tuvuma nebija
saimnieka) — 100% gadijumu ligzda
tika pamesta, ja suns atradas prima-
rajas kapas, un 50% gadijumu - ja
pludmalé. Ari rezultati attieciba uz
suniem bez pavadas (bet kopa ar
saimnieku) bija lidzigi — 93,8% gadi-
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Putnu ipatsvars, kas aizlido no ligzdas péc traucéjuma
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Smilsu tartina Chradrius hiaticula vél nelidojoss jaunais putns Kurzemes pludmalé
starp Liepeni un Ovisiem (17.06.2020.). Cali iegust lidspéju tikai 24 dienas péc
izskilSanas un Saja perioda ir paklauti lielam bojaejas riskam.

jumu tarting pameta ligzdu, ja cilvéks
ar suni parvietojas pa primarajam
kapam, un 80% gadijumu - ja gaja pa
takam ligzdas tuvuma. Interesanti,
ka cilvéks viens pats daudz mazaka
méra ietekméja ligzdojo$os putnus:
neatkarigi no traucéjuma vietas cil-
véks (kajamgajéjs) bez suna pame-
$anas uzvedibu izraisija tikai 10,5%
gadijumu. Tas ir gandriz piecas reizes
mazak salidzinajuma ar cilvéku, kas
iet ar suni bez pavadas, un astonas
reizes mazak salidzinajuma ar brivi
klainojo$u suni. Datu analize paradi-
ja, ka kopuma suna klatbatne palie-
linaja ligzdas pamesanas varbitibu
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kapas

Statisks cilveks Gajéjs

Gajéjs ar suni Suns bez saimnieka

1. ATTELS. No ligzdas aizlidoju$o putnu ipatsvars atkariba no traucéjuma veida un
vietas. Katrai kombinacijai dots relativais daudzums ligzdu, kuras putniislaicigi
pameta péc traucéjuma, ka ari absolatais $adu gadijumu skaits (Gémez-Serrano, 2020).
FIGURE 1. Percentage of birds that flushed when disturbed according to the

location and type of beach user. For each combination, the percentage of nests in
which the incubating bird flushed is shown. Sample sizes are given above each bar

(Gémez-Serrano, 2020).
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lidz pat 6,2 reizém. Visi $aja pétjjuma
ieklautie suni bija bez pavadas, lidz
ar to nebija iespé&jams izdarit secina-
jumus par to, ka mainas traucéjuma
intensitate, ja suns tiek vests pavada
(Gémez-Serrano, 2020).

Saja pétijuma tika iegiiti interesanti
secinajumi attieciba uz aktivo atpitu
piekrasté — skrie$anu un parvietosa-
nos ar velosipédu. Secinits, ka aktiva
atputa nepalielina ietekmi uz ligzdo-
josajiem tartiniem salidzinajuma ar
cilvekiem, kas vienkarsi pastaigajas ar
ierosinaja ligzdas pamesanu tikai 2%
gadijumu, savukart velosipédisti —
neviena. Tacu visi pétijjuma noveéro-
tie velosipédisti parvietojas tikai pa
celiem vai promenadém (1. tabula)
(Gémez-Serrano, 2020).

Turpretim cits pétjjums tomér liek

secinat, ka skréjéji vairak traucé put-

Maza zirina Sternula albifrons ligzda
Gaujas griva (06.06.2010.), kur blakus
var saskatit traucétaju pédas - cilvéka,
suna un kvadracikla.
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1. TABULA. Ligzdu pamesanas ipatsvars atkariba no traucéjuma veida un vietas.
Katra kategorija ir noradits ligzdas pamesanas gadijumu relativais daudzums un
absolatais gadijumu skaits. Kategorija “Lidaparats” ir ieklautas lidmasinas un
helikopteri; kategorija “Motorizéts transportlidzeklis” - automasinas un motocikli.
Kategorija “Krasts kopa” ietver traucéjumus, kas registréti visas piecas pétijuma
ietvertajas vietas kopa (Gomez-Serrano, 2020).

TABLE 1. Percentages of flushing according to the type and location of the
disturbance events. The flushing percentage and the number of events recorded
in each category are shown. The Aircraft (Lidaparats) category includes airplanes
and helicopters, and Motorized Vehicles (Motorizéts transportlidzeklis) include cars
and motorcycles. The Total Beach (Krasts kopa) category includes the disturbance
events registered in the five locations studied (Gémez-Serrano, 2020).

Traucéjuma veids Cels Promenade | Pludmale P'I'(ig:f;sés Takas Krasts kopa
aiéit)jo N aiéit)jo N aiéit)io N aiéi()io N aiél/i)()io N aiél/i)()io N
Lidaparats 0,0 16
wansportidzekis | 00 | 52 00 | 52
Velosipédists 0.0 30 0.0 14 0.0 44
Statisks cilvéks 0.0 22 0.0 36 62.5 16 135 74
Skréjéjs 0.0 70 34 58 0.0 18 50.0 2 2.0 148
Gajéjs 0.0 2 238 | 168 24 42 47.6 42 129 70 105 | 324
Gajéjs ar suni 10.0 20 375 16 93.8 16 80.0 15 522 67
Suns bez saimnieka 50.0 4 1000 | 12 87.5 16
Traucéjumi kopa 0.0 154 28 282 7.8 116 | 65.9 88 247 85 13.0 | 741

$aja pétijuma bija lielaks (21,3 m)
salidzinajuma ar attalumu, kada put-
ni reagéja uz gajéju (16,6 m). Tas tiek
izskaidrots ar traucétaja tuvosanas
atrumu un trok$na limeni, kadu tas
rada (Lethlean et al., 2017).

Pétijuma Spanijas austrumu piekras-
té tika veikts eksperimentals péti-
jums, lai noskaidrotu, cik ilga laika
peréjosie tartini atgriezas ligzda péc
traucéjuma. Secinats, ka vidéji tas ir
3,6 minutes. Interesanti, ka atgriesa-
nas laiks atskiras atkariba no plud-
males apmeklétibas limena: atgrie-
$anas laiks bija isaks vietas ar lielu
antropogeéno slodzi (vidéji 2,4 mi-
nates), bet garaks mazak apmeklétas
pludmaleés (vidéji 3,8 miniites). Sie
rezultati Jauj secinat, ka tartini kaut
kada meéra pierod pie traucéjuma un
reagé uz to mazak aktivi. Tacu $adam
pielagojumam var bt ari negativs
efekts, kas izpauzas ka lielaka putnu
mirstiba (Gomez-Serrano, 2020).

Kada cita pétijuma Australijas pie-
krasté secinats, ka tartinu ligzdosa-
nas sekmes bija batiski labakas plud-
malés, kuras bija aizliegtas pastaigas
ar supiem: sekmiga ligzdo$ana $adas
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vietas bija 40% gadijumu. Savukart
pludmalés, kuras sunu pastaigas bija
aizliegtas noteikta diennakts perioda
(9:00-17:00), ligzdo$anas sekmes
bija 12,2%. Pludmalés, kuras nebija
ierobezojumu sunu pastaigam, visi
tartini ligzdoja nesekmigi (ligzdosa-
nas sekmes - 0%) (Dowling,
Weston, 1999).

Pétijuma Dienvidkalifornija noskaid-
rots, ka suni pie pavadas iztraucé
11% visu pludmalé sastopamo putnu,

savukart suni bez pavadas - 34%.
Atrasanas pie pavadas samazina gan
platibu, kada dzivnieks parvietojas,
gan ta parvieto$anas atrumu, tapéc
rezultata putni mazak aktivi reagé uz
$adu traucéjumu (Lafferty, 2001).

Vairakos pétijumos secinats, ka
cilvéki vairakuma gadijumu sunus
piekrasté staidzina bez pavadas. Ari
vietas, kur ir obligats nosacijums vest
pavada, cilvéki loti bieZi to neievéro
(Weston, Stankowich, 2014). Latvija
$ads nosacijums ir spéka, pieme-
ram, dabas parka “Piejura”. Kaut

ari pie mums pétijumi par $o tému
nav veikti, personigie novérojumi
vairaku gadu garuma lauj secinat,
ka $is noteikums netiek ievérots un
suni lielakoties skraida bez pavadas.
Veicot piekrasté ligzdojo$o putnu
monitoringa uzskaites, ir radies
prieksstats, ka pastaigas ar suniem
pludmalé ir loti iecienitas. Parsvara
visi novérotie suni bija bez pavadas,
vaj ari tie tika panemti pavada tikai
tad, ja saimnieks tuvuma ieraudzija
kadu citu cilveku.

Latvija sunus ir aizliegts vest pastai-
gas tikai tajas pludmalés, kuras ir
noteiktas ka oficialas peldvietas, kas
kopuma sastada mazu dalu Latvijas
krasta kopgaruma. Citur jaras krasta
nekadu ierobeZojumu nav. Janem
véra, ka §i aizlieguma merkis ir citi
pludmales apmeklétaji (cilveki),
nevis ligzdojosie putni. Jaras krasta
posmiem, kas ir noteikti ka oficialas
peldvietas, ir raksturiga loti liela

Suns iztraucéjis peréjosu juras tartinu Charadrius alexandrinus Spanijas austrumu
piekrastes pludmalé.
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antropogéna slodze. Ta ka put-

nu ligzdosanas periods liela méra
parklajas ari ar atpatnieku aktivita-
tes periodu, §is vietas jau tapat no
piekrasté ligzdojo$o putnu viedokla
ir “tuksas zonas”. Lidz ar to aizlie-
gumam Seit pastaigaties ar suniem
praktiski nav pozitivas ietekmes uz
tartinu ligzdosanas sekmém. Sa-
vukart nomalakos krasta posmos
$adi aizliegumi nepastav. Ir véroja-
ma tendence, ka pasvaldibas vélas
klat “suniem draudzigas”, atvélot

to pastaigam nomalakas vietas,
pieméram, Ventspils pasvaldiba ir
pat noteikusi ipasu teritoriju jras
krasta, kur aicina doties kopa ar
suniem (https://www.ventspils.lv/lat/
pilseta/171326-ventspils-draudzi-
ga-ari-suniem). Ari citas valstis ir vé-
rojama $ada tendence - lai mazinatu
konfliktu starp sunu ipasniekiem un
paréjiem apmeklétajiem, sunu ipas-
nieki tiek novirziti uz nomalakiem
krasta posmiem, tadéjadi putnu aiz-
sardzibas situaciju $ajas vietas tikai
pasliktinot (Gomez-Serrano, 2020).

Latvijas piekrastes apmeklétibas
pétijuma aptaujatie cilveki paudusi
viedokli, ka pludmalé batu jaatlauj
pastaigas ar suniem. Viens no $1
pétijuma ieteikumiem ir radit vairak
alternativu vietu aktivai atpitai, t. sk.
pastaigam ar suniem, labiekartojot
atbilstosas vietas dabas pamatné
arpus ipasi aizsargajamam dabas
teritorijam (Klepers, 2020). Sis atzi-
nas liek secinat, ka sabiedriba vélas
$ada veida rekreaciju (pastaigas ar
suniem) jaras krasta un pasvaldibas
to atbalsta. Satraucoss ir fakts, ka
gan sabiedriba, gan institacijas uz
jautdjuma regulé$anu raugas galve-
nokart no paréjas sabiedribas dalas
skatu punkta (kurai sunu klatbatne
pludmalés varétu traucét), nevis nem
véra tadu batisku faktoru ka ietekmi
uz dabas vértibam, t.sk. uz piekrasté
ligzdojosiem putniem.

Lai sekmigak nodrosinatu piekras-

té ligzdojo$o putnu aizsardzibu, ir
nepiecie§ams mazinat cilvéka radito
traucéjumu. Pasaulé tiek istenoti $adi
traucéjumu samazina$anas pasakumi
attieciba uz piekrasté ligzdojos$ajiem
putniem (Gomez-Serrano, 2020):
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1) aizliegums uzturéties suniem
noteiktas vietas jaras krasta;

2) nozogojumu izveide starp apmek-
létajiem un vietam, kur ligzdo pie-
krastes putni (nozogojumiem buatu
jabut izvietotiem tada attaluma no
putnu ligzdam, kura netiek ierosi-
nata ligzdas pamesanas uzvediba);

3) noteikums suniem atrasties
pludmalés tikai pie pavadas; $is
tiek uzskatits par saméra efektivu
veidu, ka samazinat traucéjuma
negativo ietekmi tajas teritorijas,
kur nav iespéjams istenot ieprieks
minétos pasakumus.

Gaidams, ka jau treso gadu istenotais
Latvijas piekrasté ligzdojoso putnu
monitorings ilgaka laika perioda
sniegs butisku atbalstu léemumu pie-
nemsana attieciba uz pasakumiem,
kas mazinatu cilvéka radita trauce-
juma negativo ietekmi uz piekrasté
ligzdojo$ajiem putniem.

Summary

Going to the beach? Leave your dog

at home! /Sintija Martinsone/

The intensity of recreational activities in
nature has increased significantly in recent
decades. The total number of visits to
Latvia’s coasts in 2019 was approximately
eight million, which is three million more
than in 2015. Disturbance caused by visitors
has a negative impact on coastal breeding
birds. A study which took place on the
eastern coast of Spain found that visitors
with dogs had especially negative effects: the
presence of a dog increased the probability
of flushing from a nest by 6.2 times
compared to when a dog was not present.
Managing human-caused disturbance on
the beaches is a keystone in protecting
coastal breeding birds. Coastal breeding
bird monitoring, which has already been in
implementation for three years in Latvia, is
expected to greatly aid decision making on
measures for mitigating the effects of human
disturbance on coastal breeding birds.
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