Skaistakais zirins
gada putna loma
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No visam zirinu sugam tiesi maza
zirina novérosana man sagada
vislielako prieku, jo ieraudzit

to var saméra reti, turklat tas ir
skaists putns ar smalku balsi. Tas
atraja lidojuma atgadina taurinu
un medijot izcelas ar zZilbinoSiem
akrobatikas priekSnesumiem.
Mazie zirini pavasari pie mums
ierodas sava kosakaja vasaras
térpa piecas krasas: knabis ir
dzeltens ar melnu galu, melna
“cepurite” ar baltu pieri, kermenis
balts, bet sparni gaisi peleki

un kajas oranzas. Interesanti
pieminét, ka ziemas ménesos,
kad nav vajadzibas izradities
partnerim, knabis klast melns,
kajas - tumsakas un daléji ari
paziud melna “cepurite”.

Izgriez un atsuti!

Par LOB biedru var klat ikviens,
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Sugas zinatniskais nosaukums Ster-
nula albifrons tulkojams ka “zirins
ar balto pieri” (latinu valoda albus -
balts, frons — piere). Nosaukums
daudzas Eiropas valodas ir vienads -
“mazais zirin$”, kas labi raksturo
at8kiribu - péc izméra mazakais
starp visam Eiropa sastopamajam
zirinu sugam. Pieaugusais putns
sver ap 50 gramu, kermena garums
(mérot no knabja gala lidz astes
galam) ir 21-25 cm - majas strazda
lieluma vai mazliet lielaks par sviri.
Péc izméra, krasojuma un balss sugu
grati sajaukt ar citam zirinu sugam.
Dzimumu vizuali at$kirt nevar, bet
riesta laika para putnus var atpazit
péc uzvedibas: tévini matitém “bildi-
not” piedava zivtinas, un, ja tas tiek
pienemtas, izveidojas paris.

Mazo zirinu zinatniski aprakstija
prasu naturalists Péteris Pallass
(Peter Simon Pallas, 1741-1811)
tie$i pirms 260 gadiem (1764. gada).
Masdienu Latvijas teritorija o

sugu pirmoreiz mingjis (Kurzemes
dzivnieku saraksta) Jelgavas arsts,
dabaspétnieks un Kurzemes provin-
ces muzeja dabaszinatnisko kolekciju
konservators Johans Lihtensteins
(Johann Lichtenstein, 1787-1848)
gandriz pirms 200 gadiem (Lichten-
stein 1829), savukart pirmas kon-
krétas ligzdosanas vietas aprakstitas
tikai péc 100 gadiem (divas ligzdas
Bullos 1929. gada, t. i., uz Lielupes
grivas salinam) (Grosse 1942).

Mazajam zirinam ir tris pasugas.
Eiropa sastopama nominala pasuga
S. a. albifrons, visur ta ir reta un lo-
kala. Neskatoties uz plaso geografis-
ko sastopamibu Eiropa (no Uraliem
lidz Portugalei, no Somijas lidz
Turcijai), sugas kopéja populacija ir
sameéra neliela — 36 000-53 000 ligz-

dojosu paru (Norman 2020), gandriz
visur mazais zirins$ ir aizsargajams
gan nacionala, gan starptautiska
limeni. Paaudze nomainas péc 10 ga-
diem, bet, péc gredzenosanas datiem,
atsevi$ki ipatni var nodzivot krietni
ilgak - lidz pat 23 gadiem!

Mazais zirin$ barojas ar stkam zivim
(3-6 cm garuma), vézveidigajiem

u. c¢. bezmugurkaulniekiem. Sugai
raksturigs medibu veids, kuru orni-
tologs Karlis Grigulis (1886-1972)
télaini aprakstijis $adi: “Mazais zirins
ir visveiklakais no kaijveidigajiem
putniem. Izlidojis medibas, veikli
sparnus ciladams, tas piepesi apstajas
uz vietas un, galvu noliecis lejup, peti
udeni, tad peksni, saklavis sparnus, ka
akmens nokrit - slakatas vien uzsitas
augsup, bet mazais makskernieks, bez
kladisanas sagrabis knabi zivteli, uz-
spurdz gaisa un sparnus nopurindjis,
priecigi iesaucas: ‘Sir-gala, $ir-gala,
Sir-gala”, tad dodas pie draudzina,
kas to sagaida uz akmens Daugavas
mala” (Grigulis 1962). Lielakoties
medi piekrastes seklumos, kur dzivo
dazadu sugu zivju mazuli. Ari $ada
$auri specializéta bariba ir daudz-
veidiga, pieméram, Lielbritanijas pét-
nieki izpétijusi, ka mazais zirins$ tur
barojas ar 14 sugu zivim un 32 sugu
bezmugurkaulniekiem, t. sk. vézvei-
digajiem (Gabot, Nisbet 2013). Sie
putni gandriz visu gadu medi salajos
juras Gdenos, tadé] organisma palie-
linas sals daudzums, bet atbrivoties
no ta palidz sals dziedzeri, ar kuru
palidzibu liekais sals ar $kidrumu
tiek izvadits caur nasim.

Mazie zirini Latvija

Latvija mazie zirini pavada tikai
4-5 ménesus gada - no aprila vidus
lidz septembra vidum (visvairak
maija—augusta). Rudeni tie gar
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Mazie zirini Sternula albifrons riesta laika.

Eiropas piekrasti dodas uz Afrikas
Atlantijas okeana krastiem ($aja
parcelojuma veic lidz pat 10 000 km
viena virziend) un tur kur pavada
ziemas periodu (jaunie putni ari savu
otro vasaru). Atpaka] uz ligzdosanas
vietam arl migré galvenokart gar pie-
krasti, tapéc pie mums pirmos mazos
zirinus novero tiesi pie jaras, bet
Daugavas ieleja tie lielakoties ielido
maija pirmaja puse.

Pavasari pirmie mazie zirini registréti
videéji 23. aprili (visagrak - 10. aprili,
visvélak - 1. maija, 1979-2023), par-
svara novéro pa vienam vai daziem
putniem, tikai retos gadijumos jir-
mala var novérot lidz 10-20 ipatniem
vienkopus. Pédéjos 30 gados zinami
tikai divi gadijumi ar lielakam mazo
zirinu koncentracijam (péc putni.lv
krajuma datiem): 1998. gada 31. mai-
ja Gaujas griva uzturéjas ap 100 mazo
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zirinu (17. maija turpat 26, bet 2. ja-
nija - 50), savukart pécligzdosanas
sezona 2005. gada 31. jalija Mérsraga
vienlaicigi novéroti ap 50-60 ipatnu.
Vel jaatzimé, ka visu maiju mazos zi-
rinus var novérot dazadas iek§zemes
tdenstilpés, jo caur Latviju parlido
ari ziemelu un austrumu populaciju
putni. Tapéc, veicot ligzdojo$o putnu
uzskaites $aja ménesi, svarigi pareizi
novertét So putnu statusu.

Svarigi noradit, ka mazais zirins ir
loti konservativs ligzdo$anas biotopu
izvélé. Vismaz no 20. gs. sakuma un
lidz pat $ai dienai Sie putni ligzdo-
$anai izvélas salinas Daugavas ieleja
(no grivas lidz Baltkrievijas robezai,
reizém ari ligzdo lauksaimniecibas
zemeés vai karjeros pie upes) un
Latvijas piekrastes smil$u liedagus.
Retak un visai neregulari ligzdoga-
na konstatéta citur. Ar laiku cilveki

Foto: Olegs Mizinenko

pielagoja savam vajadzibam Dauga-
vas salinas Riga, tostarp transforme-
jot vai apbuveéjot smil$u laukumus,
kuros vésturiski ligzdoja mazie zirini.
Vismaz kop$ 1995. gada $ie putni
atradusi alternativu ligzdo$anas
vietu — zemus jumtus Riga netalu no
Daugavas, bet kops 2011. gada vaira-
kus gadus ligzdoja ari uz jumta Ogreé.

Lidzigi citam zirinu sugam, mazie
zirini ir koloniali ligzdotaji. BieZi vie-
nuviet peré vairaki pari, bet labakajas
vietas ligzdotaju skaits var sasniegt
50 un vairak paru. Latvija lielakas
kolonijas minétas 20. gs. 80. gados:
uz smil$u salinas Lielupes griva (pie
Bulluciema) vienlaicigi peréja lidz
pat 80-90 pariem, bet Kundzinsala
neapbuvéta smil$u laukuma - ap

50 paru. Mazie zirini saméra biezi
ligzdo kolonijas kopa ar citam zirinu
un bridéjputnu sugam.
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Mazie zirini jarmala pie Ventspils ostas, 03.05.2015.

Mazie zirini ligzdot sak 2-3 gadu
vecuma. Uzreiz péc atlido$anas sak
cinas par teritoriju un paru veido-
$anu. Ligzdas buve, sakot ar maija
beigam. Ligzda ir zemé izrakta bedri-
te ar minimalu izrotajumu apkart
(reizém savac akmentinus vai kadus
izskalotus priek$metus tas tuvuma).
Saja bedrité izdéj vidéji 2-3 olas,
katra sver tikai 10-12 gramus (tikko
iz8kilies mazulis sver apméram 5 gra-
mus), olas ir smil$krasa ar tumsiem
punktiniem, kas lauyj tas labi no-
maskeét. Interesanti atzimét, ka 3 olu
déjums svara ir lidz 60 % no matites
svara, un tas ir viens no augstakajiem
raditajiem putnu vida!

Olu perésana piedalas abi partneri,
vairak matite, bet tévins taja laika

to apgada ar baribu. Péc apméram
21 dienas iz8kilas mazuli. Ta ka
mazie zirini déj olas ar 1-2 dienu
intervalu, ari mazuliem ir 1-2 dienu
vecuma starpiba. Kad visi mazuli
ligzda iz8kilusies, péc 3 dienam tie
atstaj ligzdu un slépjas tas tuvuma,
bet pieaugusie intensivi medi, lai
pabarotu mazulus (lidz 50-60 reizém
diena). Péc baribas lido kolonijas ap-
kartné, bet daudzviet ari talak — lidz
pat 5-8 km attaluma. Péc 19-21 die-
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nas mazuli iegtist lidspéju, vél lidz
paris nedélam pieaugusie tos piebaro
un apmaca medit zivis (ligzdosa-

nas vieta vai jau parvietojoties gar
piekrasti), un tad tie $kiras (Gabot,
Nisbet 2013).

Perésanas sekmes atkarigas no laika
apstakliem, traucéjumu un plésoni-
bas limena. Kopuma mazajam ziri-
nam mazulu izdzivotiba ir diezgan
zema, vidéji uz koloniju lidspéju sa-
sniedz 0,5 mazuli uz ligzdu. Ligzdo-
tajus uz zemajam sérém pie tdeniem
apdraud ligzdvietu noskalo$ana
stipru vétru un lietavu periodos. Ma-
zuli var iet boja ari no parkarsanas, ja
ligzdas apkartné nav augaja vai kadu
priek8metu, aiz kuriem paslépties.
Mazulus apdraud ari plésigie putni
un ziditaji (pat ezi pa nakti var izést
olas). Ja ligzda tiek izpostita, dala
perétaju péc 8-10 dienam déj atkar-
toti, bet dala $aja sezona ligzdo$anu
vairs neturpina vai parcelas uz citu
koloniju.

Mazo zirinu ligzdosanas
vietu aizsardzibas problémas

Domajams, ka 20. gs. 70. gadu bei-
gas Latvija vienlaikus ligzdoja virs

Foto: Olegs Mizinenko

350 pariem' mazo zirinu, bet pédéjos
desmit gados to skaits neparsniedz
70-100 parus (10-15 kolonijas) (Ke-
rus u. ¢. 2021). Paslaik mums trukst
objektivu datu par $is aizsargajamas
sugas ligzdojosas populacijas skaita
izmainam, jo mazos zirinus speciali
skaita tikai Latvijas piekrasté ligz-
dojo$o putnu monitoringa uzskaisu
ietvaros (kop$ 2018. gada). Saja
biotopa peré apméram tresdala no
musu populacijas, bet otraja sugai
nozimigaja ligzdosanas biotopa - uz
salinam Daugavas ieleja no Livaniem
lidz Baltkrievijas robezai uzskaites
tiek veiktas visai neregulari (dalu no
salinam putnotaji apsekoja ligzdojo-
$o putnu atlantu uzskai$u ietvaros).

Ipasi problematiska stavokli ir Latvi-
jas liedagos ligzdojosie mazie zirini, jo
smil$u pludmales ir iecienita cilvéku
atpttas vieta, nereti tos pavada suni,
kuri brivi parvietojas pa liedagu un
izbiedé peréjosos putnus, ka ari var
apdraudét ligzdas ar olam un mazu-
lus. Tiesi tapéc pédéjos gados Dabas
aizsardzibas parvalde vairakas vietas
ierobezo atputnieku kustibu putnu
ligzdosanas laika, pieméram, Gaujas
grivas rajona (no Carnikavas puses),
kur mazie zirini plasaja liedaga agrak
peréja saméra regulari (pirmas zinas
par ligzdo$anu ir no 1962. gada, bet
pédeéjo reizi ligzdoja 2011. gada).
Domajams, ka galvenokart antropo-
geénas slodzes dé] mazie zirini vairs
neligzdo vairakas vésturiski ilglai-
cigajas ligzdosanas vietas piekrastg,
pieméram, posma no Ainaziem lidz
Svétupei (ligzdo$ana atziméta vismaz
kops 1977. gada, pédgjas divas ligzdas
atrastas 2007. gada attiecigi pie Kuivi-
Ziem un Salacgrivas).

Svarigs mazulu izdzivo$anas apstak-
lis — iesp&ja atrast pasléptuvi no
nokri$niem, stipra véja un pléso-
nam zem augaja vai kadiem liedaga
izskalotiem priek$metiem, pieméram,
sausiem koku gabaliem un zariem,
kurus taristi un makskernieki nereti
savac un nodedzina kapas, samazinot

! Tikai Rigas un LimbaZu rajonos vien 1978.-1979. gada
ligzdoja 240 mazo zirinu pari 13 kolonijas (Strazds
1980), bet, nemot véra, ka netika apsekotas citas 3is sugas
ligzdosanas vietas Daugavas ieleja un ievérojama Latvijas
piekrastes dala, varétu pielaut, ka kopéja Latvijas popula-
cija $aja perioda noteikti bija ne mazak par 350 pariem.
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mazulu izdzivo$anas iespéjas. Jaatzi-
mé, ka $ada prakse ir nelabvéliga ari
citiem piekrastes liedaga un kapas
dzivojosajiem dzivniekiem.

Daugavas ieleja uz zemajam sérém
ligzdojosos putnus apdraud tdens
limena svarstibas, kad spécigu
lietusgazu vai stipra un ilgstosa véja
ietekmé zemakas vietas tiek noska-
lotas un déjumi vai mazuli noslikst.
Péc gredzenos$anas datiem, ir zinams
viens parcel$anas gadijums, kad uz
ligzdas Lielupes grivas salina apgre-
dzenots peréjosais mazais zirin$, kam
1981. gada déjums noslika, naka-
maja gada ligzdoja Vacijas piekrasté
(Strazds, Strazds 1988). Daugavas
salas ligzdo$anu negativi ietekmé ari
makskernieku izraisitais traucéjums,
kad cilvéki ilgstosi atrodas pie kolo-
nijas, noveérsot zirinu uzmanibu un
tadéjadi sekméjot pléséju aktivitati.

Ari uz jumtiem ligzdojosajiem
ziriniem ir pienakusi griti laiki, jo
kaijjveidigo putnu ilgstosi apdzivotie
zemie jumti Kipsala, Kundzinsala un
citur gandriz visi tikusi remontéti vai
parveidoti, mainitaja jumtu seguma
nav iespéjams izveidot ligzdas bedri-
ti, tade] véjaina laika olas aizripo.
Atskatoties uz savu vairak neka tris-
desmit gadu ilgo putnosanas piere-
dzi, kad man bija veiksme konstatét
mazo zirinu kolonialo ligzdosanu
vairakas Rigas vietas — gan uz zemes,
gan uz jumtiem, loti negribétos

$o sugu ieklaut Rigas ornitofaunai
zuduso ligzdotaju virtualaja saraksta
(lidzas vairakam citam sugam, pie-
méram, platknabim, mazajam kirim
un melnajai puskuitalai). Sobrid gan
$kiet, ka mazajiem ziriniem, kuriem
20. gs. 80. gadu sakuma tikai Rigas
teritorija bija no 120 lidz 150 pariem
ligzdotaju (Strazds 1983), paslaik
trikst piemérotu un drosu ligz-
dosanas vietu, jo péc Preses nama
tipografijas jumta nojauksanas un
tirdzniecibas centra “Olimpija” jumta
seguma rekonstrukcijas (Anonims
2023), kur ligzdoja pédéjie zinamie
pari, ka ari balstoties uz portala Da-
basdati.lv lietotaju registrétajiem no-
vérojumiem, 2023. gada mazie zirini
ligzdo$anas sezona mitisu galvaspilsé-
ta vairs nebija sastopami. Varbut tas
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ir saistits tikai ar putnu gripas (kas
ipasi smagi skara tiesi koloniali ligz-
dojosas sugas) sekam vai ar islaicigu
ligzdo$anas partrauksanu, bet man
gribétos, lai mazo zirinu “virtualajas
pasés” (varbat ari gredzeno$anas
atskaités) joprojam varétu atzimeét
Rigu ka 8kilSanas vietu dzivotspéjigai
populacijai, kura Seit spé&jusi atrast
majvietas vismaz pédéjos 80 gados!

Jaatzimé, ka citas valstis mazo zirinu
populacijas palielina$anai un aizsar-
dzibai no traucéjuma un pléséjiem
tiek iegulditi lieli finansu lidzekli

un brivpratigo darbs. Pieméram,
Lietuvas Ornitologijas biedribas
nesen realizéta “LIFE Terns” projek-
ta? ietvaros piecu gadu laika upes un
mazajam zirinam izveidotas jaunas
vai uzlabotas dabiskas smil$u salinas/
séres Nemunas upes ieleja, kur ligzdo
ievérojama populacijas dala, ka ari
vairakas citas adenstilpés izvietotas
maksligas zirinu ligzdosanai pare-
dzétas platformas, un rezultata ligz-
dotaju skaits ievérojami pieaudzis!

Ko vélamies paveikt gada
putna akcija?

Turpinasim tradiciju ar gada putna
ziméjumu konkursu: §ogad aicina-
sim sGtit zimé&umus konkursam
“Saudzésim mazo zirinu”, skaidrosim
plasakai sabiedribai nepiecie§amibu
mazinat traucéjumu piekrastes lie-
dagos ligzdojosajiem putniem, ka ari
stastisim par jiras izskalojumu no-
zimi liedaga ligzdojosajiem putniem
un citiem dzivniekiem, mudinasim
brivpratigos piedalities piekrasté
ligzdojoso putnu uzskaiteés, aicina-
sim putnotajus apmeklét ieprieks
zinamas mazo zirinu koloniju vietas,
lai no attaluma (péc iespéjas mazak
traucéjot $os putnus) novértétu ligz-
dotaju klatbitni un perétaju skaitu,
ka ari pastastisim par vairakam nu
jau zudusajam mazo zirinu ligzdo$a-
nas vietam - ar ceribu, ka kadreiz $ie
putni tur atgriezisies ligzdot!

2 Pieminéta Lietuvas “LIFE Terns” projekta nosléguma
sanaksmeé (18.10.2023.-20.10.2023. Vilpa) ar referatu par
Latvija ligzdojo$o zirinu skaitu, izmainu tendencém un ap-
draudéjuma faktoriem, uzsverot tie$i maza zirina stavokli
(R. Matrozis, A. Stipniece, M. Janaus: “Terns in Latvia —
population status and nesting sites”), piedalijas ari parstavji
no Latvijas - Antra Stipniece un Ruslans Matrozis.
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Summary

Little Tern named Bird of the Year 2024
in Latvia /Ruslans Matrozis/

LOB has chosen the Little Tern Sternula
albifrons, a rare and especially protected
species in Latvia, as Bird of the Year 2024.
Since the beginning of the 21st century,
there has been a noticeable decline in
Little Tern numbers. The most important
reasons for the decline of the Little Tern
population in Latvia are anthropogenic
disturbance and loss of favourable nesting
habitats, which has led to a loss of many
historical nesting sites. Since 2022, three
seashore sites that previously suffered from
a substantial disturbance caused by people
have been fenced off in the nesting season.
Still much more work is needed to promote
public awareness and actually enable

the repopulation of historical Little Tern
nesting sites.
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